POLSKA

Informacje ogdlne:

Kyokushin Zeeland istnieje od 1985 roku i jest stowarzyszeniem zarejestrowanym w Izbie Handlowej i
stowarzyszonym z Holenderskim Zwigzkiem Karate (NKA) oraz Miedzynarodowg Federacjg Karate
Kyokushin (IFK). Jest zarzad, wykwalifikowany nauczyciel karate, asystenci nauczyciela i komisja
aktywizacyjna. Wiecej informacji o stowarzyszeniu i historii stowarzyszenia mozna znalez¢ na stronie
internetowej w zaktadce Informacje o klubie. Wszystkie informacje o wymaganiach egzaminacyjnych
mozna znalez¢ na stronie w zaktadce Karate Info.

Terminy i grupy treningowe:
Wszystkie sesje treningowe odbywajg sie w Dojo Omnium Goes: (wyjatki zostang przekazane za

posrednictwem grupy WhatsApp)

Mtodziez od 6 do 8 lat: sroda 18:00-18:45 i pigtek 16:30-17:30

Mtodziez od 9 do 12 lat: sroda 18:45-19:30 i pigtek 18:00-19:00*

Mtodziez od 13 do 17 lat i seniorzy: sroda 19:30-20:30 i pigtek 19:00-20:30*

* Mtodziez w wieku 11 lub 12 lat moze czasami trenowacé juz z 3 grupa. Zdarza sie tez, ze ktos w wieku 12
lat chce jeszcze przez jaki$ czas kontynuowac trening w grupie 2. Do jakiej klasy zostaniesz przydzielony
ustalana jest w porozumieniu z nauczycielem.

czlonkostwo:

Jednorazowa optata rejestracyjna wynosi 15,00 € (za paszport zwigzku karate NKA i karte egzaminacyjng).
Przeslij rowniez 2 zdjecia paszportowe.

* Sktadka od 6 do 12 lat: 155 € = rocznie (przy ptatnosci miesiecznej za pomocg polecenia zaptaty ptacisz
12 rat po 15,50 €)

* Sktadka od 13 do 17 lat 180 €, = rocznie ((przy ptatno$ci miesiecznej za pomocg polecenia zaptaty ptacisz
12 rat po 18,00 €)

* 18 lat i wiecej 230 € rocznie ((przy ptatnosci miesiecznej za pomoca polecenia zaptaty ptacisz 12 rat po
23,00 €)

Stréj do karate i inne materiaty:
W naszym sklepie internetowym mozesz - po specjalnej cenie stowarzyszeniowej - zaméwi¢ wszystkie

potrzebne rzeczy, takie jak stroj do karate, pas i ochraniacze. (Kombinezon jest wtedy natychmiast
wyposazany w kyokushin - i logo naszego klubu). Po ztozeniu zamdwienia wszystkim zajmie sie Intersport
Goes, ktory zadzwoni lub napisze do Ciebie, kiedy bedziesz mdgt odebra¢ produkty i zaptaci¢ w sklepie.
Aby uzyskaé¢ dostep do sklepu internetowego, musisz by¢ zalogowany na stronie internetowej i
zarejestrowany jako cztonek.

Higiena:
Karate to sport kontaktowy, dlatego wazna jest higiena. Pazury powinny by¢ krétkie, a rece i stopy czyste.

Fundusz Miodziezowy Sport:
Rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji finansowej mogg skorzysta¢ z Mtodziezowego Funduszu Sportu i

Kultury. Zobacz naszg strone internetowg w zaktadce ,informacje o klubie”

Facebook:
Polub naszg strone na Facebooku i bgdz na biezgco z aktualnosciami. Ponadto regularnie publikowane sg
tutaj zdjecia i/lub filmy. Mito podzieli¢ sie z przyjacioimi i rodzing. www.facebook.com/kyokushinZeeland

Instagram:
Nasza strona na Instagramie to www.instagram.com/kyokushinzeeland

Pytania:
Jesli masz jakies$ pytania, mozesz zadzwonic lub wysta¢ wiadomos¢ Whatsapp do nauczyciela Jana de

Jong, tel. 06-84301268



